
zürich – lernt.ch

19. – 25. September 2022

Mo 19.9.
17.45 – 19.00 Uhr  
Quartierhaus Kreis 6

Wie und wo soll ich 
meine Passwörter 
speichern?

19.30 – 21.30 Uhr  
Quartierhaus Kreis 6

Improvisationstheater 
trifft auf gewaltfreie 
Kommunikation (GFK)

19.30 – 20.30 Uhr  
Quartierhaus Kreis 6 

Easy Dance

Di 20.9.
17.30 – 18.30 Uhr  
Quartierhaus Kreis 6

Shiatsu einfach zu 
Hause

19.00 – 21.00 Uhr   
Quartierhaus Kreis 6

Tanzen und Tönen

Mi 21.9.
14.00 – 18.00 Uhr 
OJA Kreis 6 & Wipkingen

Graffiti malen

14.00 – 17.00 Uhr  
OJA Kreis 6 & Wipkingen

Baue das Lieblings-
quartier für deine 
Zukunft

Do 22.9.
18.30 – 21.00 Uhr  
Quartierhaus Kreis 6

Ein kulinarischer 
Gruss aus Südindien

Fr 23.9.
14.30 – 15.30 Uhr  
GZ Schindlergut

Lieblingsplatz im 
Schigu Park

17.00 – 18.00 Uhr  
GZ Schindlergut

Schokolade selber 
machen

17.00 – 18.00 Uhr  
GZ Schindlergut

Drahtfiguren mit far-
bigen Klebestreifen

18.30 – 19.30 Uhr 
GZ Schindlergut

Adventskalender – 
persönlich, kreativ, 
nachhaltig

19.00 – 20.00 Uhr 
GZ Schindlergut

Die Stunde der Wahr-
heit

19.00 – 21.00 Uhr  
GZ Schindlergut

Tanz- & Bewegungs-
kurs "Von der Bewe-
gung zum Ausdruck“

19.00 – 20.00 Uhr  
GZ Schindlergut

Inspirierende Gebäu-
de aus aller Welt - 
meine top 5 Auswahl

Sa 24.9.
10.00 – 11.00 Uhr  
GZ Schindlergut

50 Zeichen von  
Defensivität 

10.00 – 11.30 Uhr  
GZ Schindlergut

A Short History of 
Jazz in 15 Tracks/Eine 
kurze Geschichte des 
Jazz in 15 Tracks

10.30 – 11.30 Uhr  
GZ Schindlergut

Mantra singen  
für Kinder

10.30 –12.00 Uhr  
GZ Schindlergut

Comic Zeichnen, 
Emojies

13.15 – 14.15 Uhr  
GZ Schindlergut

Martial-Arts/Self- 
Defense-Course

14.00 – 15.30 Uhr  
GZ Schindlergut

Sauerteigbrote selber 
backen

14.00 – 16.00 Uhr  
GZ Schindlergut

Wie zeichne ich  
Blumen

15.00 – 16.00 Uhr  
GZ Schindlergut

Kann ich von  
Märchen etwas  
lernen?

Agenda Lektionen im  
Kreis 6

Am Samstag 24.9. mit Mittagessen von Afshan: 

Pouletcurry mit Reis 15.- 
Gemüsecurry mit Reis 13.-
Samosa 3.-

Anmeldung für das Mittagessen bis 15.9. erwünscht:
andrea.spiess@gz-zh.ch




